
Ponykurs Sommer 1 – Auffrischungskurs 
 
Wer?   Anfänger in der Altersgruppe zwischen 7-10 Jahren, die schon einmal einen 

Anfängerkurs besucht haben oder über ähnliche Kenntnisse verfügen. 
 
Wann? Do, 30.06.- So, 03.07.11 

jeweils von 09 bis 12 Uhr, Samstag von 11 bis 14 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie/ Umgang mit dem Pony 

min. Teilnehmer: 4  max. Teilnehmer: 8 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  100,- €  

Nicht-Vereinsmitglieder: 130,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Franzi Pohl + Anna Tiede  
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
Viele Kinder warten nach einem Anfängerkurs bereits länger auf einen regelmäßigen Reitplatz. 
Natürlich gerät da so einiges in Vergessenheit. Damit der Einstieg in den Unterricht nicht so 
schwer fällt, soll in diesem Kurs das bereits Erlernte wiederholt werden. Der Schwerpunkt liegt in 
der Theorie auf dem täglichen Handwerkszeug: Putzen, Satteln und Auftrensen, sowie 
Hufschlagfiguren, Abteilungsreiten usw. Beim Reiten ist das Abteilungsreiten im Schritt und Trab 
Kursziel. Je nach Können teilen sich die Kinder zu zweit ein Pony. Achtung: das Reiten kann auch 
bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 



Ponykurs Sommer 2 – Anfänger 
 
Wer?  Anfänger in der Altersgruppe zwischen 7-12 Jahren. Vorkenntnisse sind nicht 

erforderlich. 
 
Wann? Mo 04.07. bis So, 10.07.11 
  jeweils von 09 bis 11 Uhr, samstags 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 8 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  135,- € (Privatreiter: 100,-€) 

Nicht-Vereinsmitglieder: 180,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich):  Franzi Pohl + Irina Wohlgemuth 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder den angstfreien Umgang mit dem Pony beim Putzen, Satteln und 
Trensen erlernen, sowie das Reiten in der Abteilung im Schritt und Trab. Anfangs teilen sich zwei 
Kinder ein Pony und führen sich zur Sicherheit gegenseitig. Wenn sie sicher genug sind, selber 
ein Pony zu lenken sowie die Gangart zu bestimmen, bekommt jedes Kind ein Pony zugeteilt. Der 
Theorieteil legt vor allem Wert auf korrektes Putzen, Trensen und Satteln sowie das richtige 
Führen eines Ponys. Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 
Ponykurs Sommer 3 – Dressur 
 
Wer?  Kinder und Jugendliche ab dem Alter von 10 Jahren, die im Schritt, Trab und Galopp 

auf verschiedenen Ponys sicher sind. 
 
Wann? Mo 04.07. bis Fr, 08.07.11 
  jeweils von 10 bis 13 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 7 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  130,- € (Privatreiter: 105,- €) 
  Nicht-Vereinsmitglieder: 165,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Muriel Nothacker + Eva Kluchert  
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung: 
In diesem Kurs sollen die Reiter an das Reiten ohne Hilfszügel herangeführt werden. In Theorie 
und Praxis liegt der Schwerpunkt auf der Reitlehre, dem Reiten einzelner Lektionen und dem 
korrekten Dressursitz. 
Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 
 



 
Ponykurs Sommer 4 - Anfänger II 
 
Wer?  Anfänger in der Altersgruppe zwischen 7-12 Jahren, die bereits einen Anfängerkurs 

absolviert haben oder über ähnliche Kenntnisse verfügen. 
 
Wann? Mo, 11.07. bis So, 17.07.11 

jeweils von 09 bis 11 Uhr, Samstag 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 8 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  135,- € (Privatreiter: 100,-€) 

Nicht-Vereinsmitglieder: 180,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich):  Vivian Grosse (Trainer A) + Cathrin Zänker 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 

 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder das Erlernte in Theorie und Praxis vertiefen. Der Schwerpunkt 
liegt auf dem Abteilungsreiten im Schritt und Trab, aber es werden ggf. auch bereits erste 
Ausflüge in den Galopp unternommen.  
Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 
Ponykurs Sommer 5 – Grundsitz Dressur 
 
Wer?  Kinder in der Altersgruppe zwischen 8-12 Jahren, die über den Leistungsstand der 

15:00 Uhr Stunden verfügen. D. h. Schritt und Trab in der Abteilung sicher, Galopp 
mindestens an der Longe.  

 
Wann? Mo, 11.07. bis Fr, 15.07.11 

jeweils von 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  Reiten und praktische Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 7 
 

Wie viel? Vereinsmitglieder:  105,- € (Privatreiter: 80,-€) 
Nicht-Vereinsmitglieder: 140,- € 

 
Ausbilderinnen (voraussichtlich):  Vivian Grosse (Trainer A) + Cathrin Zänker 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
Besondere Berücksichtigung findet in diesem Kurs der korrekte Dressursitz in allen drei 
Grundgangarten. Vermehrt wird das Reiten ohne Steigbügel und die Sitzkorrektur an der Longe in 
die Ausbildung mit einbezogen. Im Theorieteil liegt der Schwerpunkt neben dem Dressursitz im 
Bereich korrekte Hilfengebung und Grundzüge der Reitlehre. Achtung: das Reiten kann auch bei 
schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 



Ponykurs Sommer 6 - Springen Einsteiger 
 
Wer?  Kinder und Jugendliche ab dem Alter von 10 Jahren, die im Schritt, Trab und Galopp 

auf allen Ponys sicher sind. Vorkenntnisse im Springen sind nicht erforderlich.  
 
Wann? Mo, 18.07.- Fr, 22.07.11 

jeweils von 09 bis 11 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 7 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  105,- € (Privatreiter: 80,-€) 

Nicht-Vereinsmitglieder: 140,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Gudrun Eggerichs (Trainer A) + Anna Möllmann 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung: 
Die Reiter werden über Stangen- und Cavaletti-Arbeit an das Springen herangeführt. Ziel des 
Kurses ist das Absolvieren eines kleinen Parcours.  
Sicherheitswesten sind zu empfehlen! Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im 
Freien stattfinden. 

 
 
Ponykurs Sommer 7 – Ausreiten für Fortgeschrittene 
 
Wer ?  Fortgeschrittene und sattelfeste Reiter ab dem Alter von 10 Jahren, die im Schritt, 

Trab und Galopp im Viereck in der Abteilung und beim Durcheinanderreiten sicher 
sind.  

 
Wann? Mo, 18.07.- Fr, 22.07.11 

jeweils von 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  Ca. 2 Stunden. Ausreiten oder Arbeit auf dem Platz, bei Bedarf auch Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 6 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  130,- € (Privatreiter: 80,-€) 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Gudrun Eggerichs (Trainer A) + Anna Möllmann 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
Ziel des Kurses ist der sichere und ausbalancierte leichte Sitz, sowie umsichtiges und 
vorausschauendes Reiten im Gelände. Geübt wird z. T. auf dem Platz. Schwerpunktmäßig wird 
aber ausgeritten. Je nachdem, wie sattelfest und angstfrei die Reiter sind, wird im Gelände auch 
galoppiert. Die Ausritte werden an die Witterung angepasst. Die Reiter sollten dem Wetter 
angepasste Kleidung tragen. Sicherheitswesten sind zu empfehlen! 
 



Ponykurs Sommer 8 - Schnupperwochenende 
 
Wer?   Anfänger in der Altersgruppe zwischen 7-10 Jahren. Vorkenntnisse sind nicht 

erforderlich. 
 
Wann? Sa, 23.07. bis So, 24.07.11 

Sa 11 bis 14 Uhr; So 10 bis 13 Uhr 
 
Was?   „Reiten“ und Theorie/ Umgang mit dem Pony 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 10 
 
Wie viel? Nicht-Vereinsmitglieder: 80,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Eva Kluchert + Anna Möllmann 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder den ersten Kontakt mit Ponys knüpfen. Der Schwerpunkt liegt auf 
Vertrauensbildung, Putzen und Führen. Erste Erfahrungen im Sattel (geführtes Reiten in der 
Abteilung im Schritt und evtl. schon Trab) lassen erkennen, ob das Reiten den Kindern Spaß 
macht und liegt. 
Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden! 
 

 
 



Ponykurs Sommer 9 - Anfänger II 
 
Wer?  Anfänger in der Altersgruppe zwischen 7-12 Jahren, die bereits einen Anfängerkurs 

absolviert haben oder über ähnliche Kenntnisse verfügen. 
 
Wann? Mo 25.07. bis So, 31.07.11 

jeweils von 09 bis 11 Uhr, Samstag 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 8 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  135,- € (Privatreiter: 100,-€) 

Nicht-Vereinsmitglieder: 180,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich):  Eva Kluchert + Elisabeth Mähler 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 

 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder das Erlernte in Theorie und Praxis vertiefen. Der Schwerpunkt 
liegt auf dem Abteilungsreiten im Schritt und Trab, aber es werden ggf. auch bereits erste 
Ausflüge in den Galopp unternommen.  
Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 
Ponykurs Sommer 10 – Geschicklichkeitsreiten 
 
Wer?  Fortgeschrittene Kinder ab dem Alter von 8 Jahren, die bereits in allen drei 

Gangarten allein und in der Abteilung auf verschiedenen Ponys sicher sind. 
 
Wann? Mo, 25.07. bis Fr, 29.07.11 

jeweils von 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 6 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  105,- € (Privatreiter: 80,- €) 
  Nicht-Vereinsmitglieder: 140,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Eva Kluchert + Anna Tiede 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder das in den Reitstunden Erlernte auch mal auf andere Weise auf 
und mit dem Pony umsetzen. Bei diesem breitensportlichen Schwerpunkt wird mal ohne Sattel 
geritten, mal ein Geschicklichkeits- oder Hindernisparcours absolviert, ein wenig gesprungen, 
Spiele zu Pony oder zu Fuß und und und. Ein buntes Programm. 

 
 



Ponykurs Sommer 11 – Aufbaukurs mit Abwechslung 
 
Wer?  Kinder in der Altersgruppe zwischen 8-12 Jahren, die bereits sicher im Schritt und 

Trab reiten, sowie den Galopp mindestens an der Longe beherrschen.  
 
Wann ? Mo, 01.08. bis Fr, 05.08.11 

jeweils von 09 bis 11 Uhr 
 
Was?  Theorie und Reiten 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 7 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  90,- € (Privatreiter: 65,- €) 
  Nicht-Vereinsmitglieder: 125,- € 
 
Ausbilderin (voraussichtlich):  Muriel Nothacker 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder ihre Reitkenntnisse in Theorie und Praxis vertiefen. In die Arbeit 
sollen unterschiedliche Elemente integriert werden, wie z. B. Stangenarbeit, leichter Sitz, 
Quadrillenfiguren, evtl. Cavaletti. Hinzu kommt die vertiefende Arbeit im Galopp. Achtung: das 
Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 
Ponykurs Sommer 12 - für die KLEINEN 
 
Wer?   Kinder in der Altersgruppe zwischen 5-10 Jahren. Vorkenntnisse sind nicht 

erforderlich. 
 
Wann? Mo, 01.08.- So, 07.08.11, jeweils von 11 bis 15 Uhr 
 
Was?  Theorie/ Umgang mit dem Pony/ Spiele/ „Reiten“ 

min. Teilnehmer: 4  max. Teilnehmer: 15 
 
Wie viel? Nicht-Vereinsmitglieder: 250,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Muriel Nothacker und Eva Kluchert (bei hoher 

Teilnehmerzahl dritter Ausbilder) 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder den ersten Kontakt mit dem Lebewesen Pony knüpfen. Hier 
werden z. B. Verhalten und Körpersprache der Ponys beobachtet. Außerdem: Vertrauensbildung, 
Putzen, streicheln, führen. Erste Erfahrungen im Sattel (geführtes Reiten im Schritt und evtl. schon 
Trab) lassen erkennen, ob das Reiten den Kindern Spaß macht und liegt. Um das Ganze 
abzurunden, werden die Kinder mit Gruppenspielen in Bewegung gebracht. Und noch: 
Reitgeschichten vorlesen, malen, spielen, turnen auf dem Holzpferd, Wasserschlachten auf dem 
Reitplatz und und und. Gegen Mittag gemeinsamer Imbiss (bitte Lunchpaket einpacken). Achtung: 
das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 



Ponykurs Sommer 13 – Voltigieren für Reiter 
 
Wer?   Kinder in der Altersgruppe zwischen 7-12 Jahren. Vorkenntnisse im Voltigieren sind 

nicht erforderlich. Die Kinder sollten jedoch bereits Reiterfahrung (Schritt und Trab 
sicher) haben. 

 
Wann? Mo, 08.08.- Fr, 12.08.11 

jeweils von 09 bis 12 Uhr 
 
Was?  Theorie/ Voltigieren/ jede Menge Sport/ Ausdauertraining 

min. Teilnehmer: 4  max. Teilnehmer: 8 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  130,- €  

Nicht-Vereinsmitglieder: 165,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich): Jutta Breddermann + N. N.  
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
Dieser Kurs bietet den Reitern die Möglichkeit, in eine andere Form des Pferdsports hinein zu 
schnuppern. Außerdem können sie über das Voltigieren Ihre Balance und damit auch den Reitsitz 
verbessern. Desgleichen wird beim Voltigieren noch mehr die Sportlichkeit der Kinder gefördert, 
als die im Reitsport durchführbar ist.  
Achtung: das Voltigieren kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 
 
Ponykurs Sommer 14 – Anfänger 
 
Wer?  Anfänger in der Altersgruppe zwischen 7-12 Jahren. Vorkenntnisse sind nicht 

erforderlich. 
 
Wann? Mo, 08.08. bis So, 14.08.11 

jeweils 11 bis 13 Uhr 
 
Was?  Reiten und Theorie 

min. Teilnehmer: 4 max. Teilnehmer: 7 
 
Wie viel? Vereinsmitglieder:  135,- € (Privatreiter: 100,-€) 

Nicht-Vereinsmitglieder: 180,- € 
 
Ausbilderinnen (voraussichtlich):  Chantal Wende + Anna Mähler 
 
Verbindliche Anmeldung bei:  Gudrun Eggerichs / Lena Bröcker 
      mail@reitclub-grunewald.de oder 030/ 814 990 43 
 
Anmerkung:  
In diesem Kurs sollen die Kinder den angstfreien Umgang mit dem Pony beim Putzen, Satteln und 
Trensen erlernen, sowie das Reiten in der Abteilung im Schritt und Trab. Anfangs teilen sich zwei 
Kinder ein Pony und führen sich zur Sicherheit gegenseitig. Wenn sie sicher genug sind, selber 
ein Pony zu lenken sowie die Gangart zu bestimmen, bekommt jedes Kind ein Pony zugeteilt. Der 
Theorieteil legt vor allem Wert auf korrektes Putzen, Trensen und Satteln sowie das richtige 
Führen eines Ponys. Achtung: das Reiten kann auch bei schlechtem Wetter im Freien stattfinden. 

 


